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1. 2025 年不锈钢市场概述 

3 月份由于印尼新政落地，盘面上扬至年内高点 13700 点附近，4 月份美国

所谓对等关税冲击，盘面跳空 13000 点下行，5-11 月份中美关税博弈阶段叠加基

本面弱势，盘面低位震荡运行，12 月底印尼镍矿消息端扰动叠加不锈钢价格低

位运行，盘面强势反弹至 13000 点以上。基差方面，上半年由弱转强，下半年高

位回调后保持在相对合理的区间，1 月现货需求疲软，导致现货溢价收窄，基差

达到年内最低值-100 元/吨，4 月印尼镍矿供应扰动叠加国内产能释放，现货紧

缺推高溢价，基差达到年内最高值 850 元/吨。波动性显著高于历史水平，且与

期货价格大部分时间负相关的关系，市场对不锈钢供需变化敏感，尤其在库存周

期和政策事件驱动下。 

 

2. 2025 年不锈钢市场走势分析 

2.1  2025 年不锈钢市场价格分析 

2025 年不锈钢呈市场价格先扬后抑高再回升，呈倒“W”型走势。价格上

涨期主要在 3 月、9 月、12 月。全年市场整体均价较 2024 年下移 5%-10%，其

中价格振幅较上年收窄 15%，反映出市场从“剧烈波动”向“理性调整”的转变，

成本支撑与需求约束形成双向制衡。 



  

 
   地址：北京市朝阳区惠河南街 1091 号 电话：86-10-58303333 传真：86-10-58303388 网址：www.chinaccm.cn 

2025年大宗商品年度分析报告系列之不锈钢产品篇 

 

其中，304 冷轧不锈钢全年均价 13040 元/吨，较 2024 年全年均价 13760 元/

吨相比下跌 720 元/吨，跌幅 5.2%。年内最高点为 3 月中旬价格 13800 元/吨，最

低点为 6 月下旬 12600 元/吨，高低价差不锈钢 1200 元/吨，全年振幅收窄 200

元/吨。 

201 冷轧不锈钢全年均价 7261 元/吨，较 2024 年全年均价 8077 元/吨相比下

跌 720 元/吨，跌幅 10.1%。年内最高点为 3 月下旬价格 7900 元/吨，最低点为 6

月下旬 6750 元/吨，高低价差不锈钢 1150 元/吨，全年振幅收窄 550 元/吨。 

430 冷轧不锈钢全年均价 7347 元/吨，较 2024 年全年均价 7803 元/吨相比下

跌 720 元/吨，跌幅 5.8%。年内高价期为 9 月-11 月中旬价格 7500 元/吨，最低点

为 7 月中旬 6850 元/吨，高低价差不锈钢 650 元/吨，全年振幅收窄 350 元/吨。 

2.2  2025 年不锈钢市场成本利润分析 

2025 年镍铁价格呈震荡走弱走势，主要因印尼镍铁产能持续释放，全球镍

供应过剩格局延续，镍价中枢下移。年末印尼镍矿扰动推升镍价，青山镍铁招标

价 910 元/镍（舱底含税），量级 3 万吨，交期 1 月，环比上涨 30 元/镍。 
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2025 年铬铁价格走势相对坚挺，主要受南非供应链脆弱性支撑，铬价维持

高位震荡。尽管年末青山 1 月高碳铬铁招标价 8195 元/50 基吨，环比下跌 200

元/50 基吨，但现货市场价格因供需偏紧及成本高企而始终表现坚挺。 

2025 年不锈钢利润普遍收缩，尽管原料成本下降，但现货价格跌幅更大，

导致行业利润普遍承压。304 年均利润率约为-0.4%，201 年均利润率-3.4%，430

年均利润-2.9%。 

得益于近期镍价上涨带动不锈钢价格同步上行，304 和 201 利润空间有所修

复。 截止 12 月 29 日，304 外购高镍铁工艺冶炼成本 12931 元/吨，利润率 0.92%；

201J1 热送一体化工艺冶炼成本 8284 元/吨，利润率-2.22%；430 生铁工艺冶炼成

本 7541 元/吨，利润率-0.54%。 

 

即期成本&利润模型，截至 2025 年 11 月 30 日，304 外购高镍铁工艺冶炼成

本 12568 元/吨，利润率 1.05%；201J1 热送一体化工艺冶炼成本 8196 元/吨，利

润率-2.39%；430 生铁工艺冶炼成本 7506 元/吨，利润率 0.59%。 
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3. 2025 年不锈钢市场供需情况分析 

3.1  2025 年不锈钢市场产量分析 

 

 

2025 年预计，国内 43 家不锈钢厂粗钢产量 3996.17 万吨，同比增加 170.35

万吨，增幅 4.45%。其中：300 系 2097.72 万吨，同比增加 112.28 万吨，增幅 5.66%。
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400 系 733.7 万吨，同比增加 32.07 万吨，增幅 4.57%。200 系 1164.75 万吨，同

比增加 26 万吨，增幅 2.28%。200 系由于利润持续倒挂，产量出现明显收缩，目

前 300 系产量占比 52.49%，所占份额增加 0.6 个百分点。200 系占比 29.15%，

所占份额下降 0.62 个百分点。400 系占比 18.36%，所占份额增加了 0.02 个百分

点。区域结构来看，2025 年不锈钢粗钢生产依旧集中在华东及华南地区，其中

华东地区产量集中在青拓、德龙、宝钢德盛几家钢厂；华南地区以广青、北港为

主；华北地区产量则以太钢为代表。 

3.2  2025 年不锈钢市场需求分析 

 

近年来国内不锈钢表观消费量增幅放缓，一方面房地产行业复苏乏力，建筑

装饰及家电领域需求不振，终端企业仅按需采购，导致不锈钢需求下滑；另一方

面，石化、化工等工业领域需求表现不佳，支撑不足。据预计，2025 年国内不

锈钢表观消费量约 3528.38 万吨，同比增加 131.33 万吨，增幅 3.87%。关于终端

需求，值得我们注意的是，2025 年，由于美国关税政策威胁叠加不锈钢全年低

位运行，使得下游一直心态较为谨慎，下游厂家在今年普遍没有补库存，多采用

随采随用策略，12 月底不锈钢强势反弹，由于临近年底，部分终端需要赶货，

对高价接受度较高，使得不锈钢短暂处于卖方市场。2026 年重点关注 12 月底国

内颁发新的两新政策，启动 625 亿规模鼓励家电、数码产品以旧换新，同时补贴

国内房屋老旧电梯换新。决策者对国内 2026 年的首要任务就是扩大内需，预计

2026 年对于消费领域会进一步加大力度刺激，对不锈钢需求预计会有一定抬升。 
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3.3  2025 年不锈钢市场进出口分析 

2025 年 4 月，受美国所谓对等关税影响，使得当月国内不锈钢出口量急剧

下降，但国内不锈钢出口仍旧在全年保持较高的韧性，全年出口曲线弹性较大。

近两年，东南亚市场成为国内不锈钢出口增量最明显的地区，2024 年，出口东

南亚的累计量约 121.86 万吨，同比增加 46.82 万吨（约占国内不锈钢出口总量同

比增加量的 46.8%），增幅 62.4%；2025 年 1-11 月该累计量约 129.45 万吨，同

比增加 19.3 万吨（国内不锈钢出口总量同比减少 0.54 万吨），增幅 17.5%。而

在进口上，2025 年的进口曲线相对平滑，目前国内不锈钢进口 80%资源来自印

尼，因印尼象屿不锈钢量减少较多，2025 年回国量（处于历史低位）同比下降

较多，其中以方坯降量为主，1-11 月同比减少 26.89 万吨，占总印尼进口降量的

77%。据预估，2025 年，中国大陆不锈钢进口量约 149.6 万吨，同比减少 38.17

万吨，减幅 20.3%。 
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4. 2025 年不锈钢市场宏观面分析 

4.1  2025 年不锈钢销售策略分析 

随着信息传播的加速和物流体系的完善，各区域间不锈钢价格联动性大幅增

强。以往相对独立的区域市场，如今佛锡核心市场的价格变动迅速传导至其他地

区。这种变化促使行业内企业反思过度竞争的“内卷”模式，开始寻求区域间的

协同发展。不少企业通过共享资源、联合采购等方式，降低成本，提高市场竞争

力，以应对复杂多变的市场环境。 

头部钢厂通过强化直供合作，与下游核心企业建立长期稳定的供需关系，不

仅降低了对中间贸易环节的依赖，还提升了对市场需求的精准把握能力。直供比

例的提升使得资源流通效率显著提高，有效减少了资源沉淀。 

另外，属地化销售布局进一步优化了资源配置，钢厂通过贴近市场布局加工

中心、仓储设施，缩短了交货周期，降低了物流损耗。这种模式既提升了下游客

户的采购效率，也增强了钢厂对区域市场的控制力，形成了“核心区域辐射、本

地需求主导”的流通新格局。 

4.2  2025 年国际形势分析 

2025 年 12 月 11 日，美联储正式宣布降息 25bp，自九月份以来，美联储已

经持续降息三次，累计降息 75bp，从点阵图上看，美联储计划 2026 年仅降息一

次，但市场更乐意押注 2026 年 1 月份特朗普可能随时宣布美联储主席新的候选

人选，目前候选人选均偏鸽派，对后市的流动性放大预期有所加强。在 2025 年

12 月底，美元兑人民币汇率也已经破 7，为近两年来低位，所以在 2026 年国内

为稳定汇率，也会开始同步放水，金融和大宗商品市场回暖两者共振对国内释放

一定流动性，预期房地产和制造业均会有所触底反弹。 

https://bxg.mysteel.com/
https://xi.mysteel.com/
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5. 2026 年不锈钢市场展望 

5.1  2026 年不锈钢供应预测 

2025 年不锈钢市场在“高供应、弱需求、低利润”中艰难寻底。展望 2026

年，不锈钢市场将在“十五五”规划指引下面向高质量发展转型，同时面临出口

政策、碳约束、资源国扰动等多重挑战，供需格局或将进一步调整。 

粗钢方面，近期国家发改委明确释放“十五五”期间将持续实施粗钢产量调

控、严禁违规新增产能的政策信号。不过，印尼凭借一体化成本优势也在持续扩

张，印尼荣耀金属年产 120 万吨不锈钢项目已在 2025 年 11 月试产，印度金达莱

也计划投资 570 亿卢比实施绿色扩张战略，目标瞄准高端特种产品与全球市场。 

冷轧方面，2026 年及以后仍有不少冷轧及炼钢项目计划投产，包括青山涪

陵，太钢鑫海，甘肃、靖江甬金等项目，累计产能依然可观。 

值得注意的是，当前不锈钢行业处于减产与环保升级阶段，在《钢铁行业稳

增长工作方案》推动下，环保成本上升，高成本产能面临出清压力，供应增长节

奏可能放缓。总而言之，2026 年不锈钢产量的实际增长幅度，将很大程度上取

决于政策执行的力度与节奏。 

5.2  2026 年不锈钢需求预测 

内需方面转型延续，房地产后周期改造、新能源汽车轻量化、高端装备制造

等领域将成为不锈钢需求新增长点。 

海外需求方面，不锈钢出口受政策变化的影响不容忽视。一方面，2026 年 1

月 1 日起执行的出口许可证新规将加强不锈钢出口管控，影响企业出口节奏与成

本。另一方面，欧盟碳关税（CBAM）同步落地，亦增加出口至欧盟的不锈钢成

本，削弱价格竞争力，倒逼企业绿色升级。在此转型阵痛期下预计明年出口呈现

减量。 

同时还需注意到新兴市场的风险点，一方面是东南亚等新兴出口市场虽增长

快，但这些市场的价格承受能力通常低于传统市场，企业生产效益仍受到挑战。

另一方面是随着出口持续增加，这些地区的贸易保护主义风险上升，出口结构仍
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需优化。 

5.3  2026 年不锈钢成本预测 

2026 年镍价或仍受压制，因过剩格局难改，镍价中枢预计继续下移。但近

期印尼镍矿扰动加剧，导致市场供应预期收紧，推动镍价大幅波动。若印尼政策

预期落空，价格将重回供需主导的弱势震荡；若供应扰动实质性收紧，则可能开

启阶段性反弹窗口。2026 年铬价或维持高位震荡，因铬铁市场的价格韧性仍将

取决于南非的供应链稳定性，任何来自主产区的生产或出口扰动，都将触发价格

的剧烈波动。 

综上，随着美元走弱，人民币汇率破 7 以及国内经济数据的逐步回暖，2026

年国内经济刺激政策预测会有所加码，中美两国也会在未来两年内进入战略缓冲

期，在关税问题上暂时平稳，中长期看我们仍保持乐观态度。而供应上的弱势主

要由成本利润决定，2025 年原料及不锈钢价格低位运行致使不锈钢产能扩张有

所放缓，我们可以发现两次不锈钢行情反弹均由原料端消息面驱动。因此，我们

认为 2026 年不锈钢行情驱动以原料价格为主线贯穿全年，利润倒挂的状态下易

涨难跌，重点把握宏观情绪-原料价格-价格低位这三个因子共振所带来的反弹机

会。需要注意的是需求上的疲软也同时制约了不锈钢的反弹空间。预计不锈钢主

力合约 2026 年运行区间在 12200-14500 元/吨。 


